
 

Découvre qui est vraiment 

tes parents pour un  

travail efficace en 

constellation. 

 

Carte du ciel 
Constellation familiale 

 



Dans ma technique que j’ai conçue au travers de mes 

25 représentations auxquelles j’ai participé et mes 

recherches, m’ont fait comprendre que le plus 

important ce sont les parents directs. 

 

Oui, les grands-parents ont eu une influence sur vos 

parents, par contre ils ont fait de leur mieux qu’ils 

pouvaient. 

 

J’élimine la perte de temps de travailler et faire 

participer les grands-parents, sauf exception si vous 

avez été pris en charge par vos grands-parents. 

 

Avec moi, vous participez à 100% et non simple 

spectateur, je travaille avec la réalité basée sur votre 

carte du ciel et non une perception de la réalité.  

 

Il est impératif de passer une entrevue, rien ne se fait 

au hasard. Avec moi, ce n’est pas un cirque ou une cour 

de récréation. 



Caroline, 

Votre père 

Votre père peut apparaître comme une personne 

exigeante, qui attend beaucoup de lui-même et des 

autres. Il peut avoir du mal à exprimer ses émotions et 

privilégier le devoir, le travail et les responsabilités. 

 

Il peut se montrer critique, perfectionniste ou difficile à 

satisfaire. Lorsqu'il est contrarié, il peut devenir 

autoritaire, rigide ou vouloir garder le contrôle. 

 

Il peut aussi avoir tendance à s'inquiéter, à anticiper le 

pire ou à transmettre ses peurs. Dans certaines 

périodes, il peut paraître froid, distant ou absorbé par 

ses propres préoccupations. 

 

Face aux conflits, il peut soit accumuler la colère avant 

d'exploser, soit se fermer complètement et éviter le 

dialogue. 

 



Votre mère 

Votre mère peut être très sensible et profondément 

émotive, mais cette sensibilité peut la rendre 

facilement anxieuse ou influençable. 

 

Elle peut changer d'humeur rapidement, réagir de 

façon intense à certaines situations ou vivre les 

événements avec beaucoup d'émotion. 

 

Elle peut avoir tendance à surprotéger, à culpabiliser 

ou à se sacrifier pour les autres au point de s'oublier 

elle-même. 

 

Par moments, elle peut idéaliser les personnes ou les 

relations, puis ressentir de fortes déceptions lorsque la 

réalité ne correspond pas à ses attentes. 

 

Elle peut également avoir du mal à poser des limites 

claires, oscillant entre beaucoup de douceur et des 

réactions soudaines lorsqu'elle se sent blessée. 



Ensemble 

Les deux parents peuvent avoir eu des difficultés à 

communiquer leurs émotions de manière simple. 

Chacun à sa façon peut avoir porté des inquiétudes, 

des blessures ou des frustrations qui influençaient 

l'ambiance familiale. 

 

L'un peut avoir représenté davantage la discipline, les 

règles et les responsabilités, tandis que l'autre 

apportait la sensibilité, l'affection et la protection, mais 

aussi une certaine instabilité émotionnelle.  

 

Cette combinaison peut donner un climat où l'amour 

est bien présent, tout en étant parfois compliqué à 

exprimer sereinement. 

 

Il est important de rappeler que cette lecture est une 

interprétation symbolique des configurations 

astrologiques et ne permet pas d'affirmer que ton père 

ou ta mère avaient réellement ces comportements. 

Pour une analyse plus personnalisée de chacun des 



parents, il faudrait le thème natal complet avec les 

positions en maisons, les cuspides et, idéalement, 

l'heure de naissance précise. 

 

 


